CHATEL - Sensations montagne

Pour ceux qui cherchent a prendre de la hauteur pendant leurs
vacances : cap sur le Val d’Abondance ! Nous pratiquerons des
activités de haut vol pour des sensations extrémes.

SPORTS X’ TREME

Lors d’une séance de rafting, nous partirons a l’assaut des
rapides de la Dranse en équipe a bord de notre radeau pneuma-
tique ! Marche, sauts, glissades, descentes en rappel.. Nous
découvrirons pendant une demi-journée de canyoning les
cascades, toboggans et vasques d’eau creusés par le torrent.

Accompagnés de nos guides de montagnes, nous irons grimper
sur les différentes parois et voies d’escalades en pleine nature.
En étant bien équipés, nous essayerons d’aller le plus haut
possible et de profiter de la vue sur la vallée.

Nous profiterons de plusieurs descentes de bob-luge : 650 metres
de descente agrémentés de 7 virages, a une vitesse moyenne de
7 m/s et de Devalkart : dans un petit kart sans moteur, nous
dévalerons la piste du Rubis a toute vitesse. Sensations garanties !

A la Chapelle d’Abondance, nous explorerons les parois
rocheuses en Via Ferrata et pourrons admirer les beaux
panoramas montagnards.

ACTIVITES COMPLEMENTAIRES

Nous profiterons de la montagne : randonnées, balades et shop-
ping au marché savoyard, olympiades, piscine...

Tous les soirs : nuit en bivouac autour d’un feu de camp,
observation des étoiles, disco, veillées jeux, soirées a theme...

® Les atouts du séjour

Un cocktail d’activités pour les amateurs de sensations fortes en toute

sécurité.
L’occasion unique de découvrir les Alpes sous un autre angle.

f.penthou@csesafrannacelles76.org

14-17 ans

Chatel - Haute-Savoie

Chalet en plein cceur du village. Chambres
de 4 a 8 lits avec sanitaires a |’étage.

Equipements : salle d’activités avec TV,
lecteur DVD, jeux de société.

Restauration :
Les repas, variés et équilibrés, sont
préparés par notre cuisinier et servis a table.

Encadrement

Un directeur BAFD pour le groupe.
Un animateur BAFA pour 10 jeunes.
Un assistant sanitaire

Pré/post acheminements entre le Havre
et Paris.

TGV au départ de Paris ettransfertsen

Certificat d’aisance dans !’eau de 20m avec
passage sous une ligne d’eau.

Covid 19 : Schéma vaccinal complet pour les
+de 12 ans

Dates 2022 : :

Eté 07/07-18/07

12 jours |08/08-19/08

TARIF : 1494 € |

www. csesafrannacelles76.orq




Partons a la découverte de la montagne, accompagnés par des
huskies ! Ensemble, nous parcourrons les versants alpins dans la joie
et la bonne humeur !

CANI-RANDO

Nous aurons 4 séances de cani-rando pour tout apprendre sur
cette activité qui a du chien !

Notre musher nous donnera toutes les astuces pour nous aider a
nous faire comprendre de nos compagnons et nous guider.

Nous ferons de grandes balades dans la montagne sans trop nous
fatiguer et en nous amusant. Le flair de nos coéquipiers huskies
sera indispensable pour nous orienter dans les sentiers autour des
villages.

Aprés Uintensité de leurs efforts, nous serons aux petits soins
avec nos amis canins, pour leur assurer le réconfort qu’ils
méritent.

ACTIVITES COMPLEMENTAIRES

Les aprés-midis, nous profiterons de la montagne : bob-luge, vi-
site du village en petit train, goliter savoyard, marché, piscine,
randonnées et grands jeux...

Tous les soirs : veillées a themes, jeux, nuit en bivouac, observation
des étoiles, disco, contes animés...

Une occasion unique de passer du temps avec des huskies.
Une découverte de la montagne originale et trés conviviale.

f.penthou@csesafrannacelles76.0rg

Hébergement

Chalet en plein coeur du village. Chambres
de 4 a 8 lits avec sanitaires a |’étage.

Equipements : salle d’activités avec TV,
lecteur DVD, jeux de société.

'Restauration

Les repas, variés et équilibrés, sont
préparés par notre cuisinier et servis a table.

Encadrement

Un directeur BAFD pour le groupe.
Un animateur BAFA pour 10 jeunes.,
Un assistant sanitaire.

Voyage accompagne 2

Pré/post acheminements entre le

Havre et Paris.

TGV au départ de Paris et autocar jusqu’a Chatel.

[Formalités (sous réserve de modification)

Covid 19 : Schéma vaccinal complet pour les
plus de 12 ans

07/07-18/07

Eté_
12 jours | 08/08-19/08
TARIF : 1092 €

www.csesafrannacelles76.org



English camp

Venez vivre I’expérience « English Camp » au sein d’un college typique-
ment anglais. Des cours d’anglais et un cocktail d’activités avec des
animateurs anglophones : la combinaison idéale pour progresser enanglais
tout en s’amusant.

COURS D’ANGLAIS
30 heures de cours d’anglais en classes de 10 a 15 éléves.

Les cours, basés sur la méthode d’apprentissage Anglia, permettent
de progresser en anglais en s’appuyant sur des méthodes {udiques et
interactives. Les étudiants sont encouragés a prendre la parole dans
une ambiance détendue.

Aprés un test le premier jour, les jeunes sont répartis par groupes de
niveaux homogenes.

En fin de séjour, les professeurs évaluent les progrés de chaque éleve
et leur remettent une appréciation de niveau.

ACTIVITES SPORTIVES ET CULTURELLES

Apreés les cours, les jeunes profitent des sites ultra-équipés des colleges
pour un large choix d’activités, qui sont toutes faites en anglais.

Sports, activités a sensations, grands jeux, ateliers manuels et soirées a
thémes ... Il y en a pour tous les golits.

En fonction des colléges les jeunes auront le choix entre : accrobranche,
escalade, rafting, tir a Uarc, quad, VTT, cano€, stage de survie, piscine,
tennis, badminton, hockey, olympiades, théatre, activités manuels ...

Encadrés et soutenus par des animateurs anglais et francais, les jeunes
progressent en anglais tout en s’amusant.

Last but not least : 3 journées complétes d’excursion dont une a Londres,
I’occasion parfaite pour faire du shopping et admirer la vue sur la capitale
depuis le London Eye !

@ Les atouts du séjour

Idéal pour un premier séjour dans une ambiance internationale avec

des animateurs francophones et anglophones.
Des progreés en anglais, du sport et de l"aventure.

[.penthou@csesafrannacelles7é.org

10-17 ans

Angleterre

Les colléges varient selon les dates et |’age
des jeunes et sont situés dans le Suffolk, le
Nottinghamshire, le Gloucestershire et le

Colléges anglais situés dans la campagne.
Chambres de 2 a 8 lits avec sanitaires a
"étage, salles de cours et d’activités,

infrastructures sportives intérieures et
extérieures.

Restauration a ] |
Les repas, variés et équilibrés, sont préparés
sur place et servis en self-service.

Encadrement

Un animateur francais pour 12 jeunes +
équipe d’encadrement anglophone du col-

Pré/post acheminements au départ du

Havre.

Passeport valable jusqu’au retour du séjour +
carte européenne d’'assurance maladie +
autorisation de sortie de territoire.

Covid : schéma vaccinal complet (2 doses a
ce jour)

Eté 16/07-30/07

30/07-13/08

15 jours

TARIF : 1834 €

www. csesafrannacelles76.org




Accompagnés d’un réalisateur/cadreur et d’'un monteur, nous deviendrons de
véritables pro de l'audiovisuel. Nous manierons la caméra et réaliserons des
contenus vidéo de A 3 Z (prise de vue, traitement du son, montage...). L'occasion de
découvrir les ficelles du métier et de laisser libre court a notre imagination. Car oui !
Qui dit vidéo dit reportages, interviews, débats, mais dit aussi pubs, chroniques
humoristiques, micro-trottoir... De quoi faire un véritable film de fin de séjour. A
nous de faire de ce séjour ce que nous en voulons !

Durant les premiers jours, en fonction de ce que 'on aura décidé collectivement,
nous réaliserons le storyboard, le planning de tournage, nous répartirons les roles...
puis nous commencerons a manipuler le matériel. Nous profiterons également de ce
moment pour parler réseaux sociaux, et d’internet: les possibilités de
communication et de création de contenus, les piéges...

En fonction de nos choix, nous irons tourner les différents reportages, interviews,
spots publicitaires... entre nous, si certains se sentent une fibre de comédiens, ou au
contact des habitants. En paralléle du tournage, nous commencerons le montage
des séquences au fur et & mesure : découpage, sons, montage... Nous découvrirons
alors 'envers du décor : peut on faire dire ce que I'on veut aux images ?

Pendant tout le séjour, des contenus exclusifs seront diffusés quotidiennement a
destination des proches. Et a la fin du séjour, un vrai film sera monté avec la totalité
des ségquences et quelques exclusivités.

Tous les contenus seront ensuite mis sur clé USB pour repartir avec un souvenir

impérissable.

En plus de tout cela nous profiterons de nos vacances pour nous defouler en
activités sportives : grimper lors d’une séance d’accrobranche, s’émerveiller lors
d’une randonnée au pied des glaciers et braver le vide lors d’une session d’escalade.
Grace aux minibus, nous pourrons aller visiter les alentours, et profiter par exemple
d’une session de luge d’été. Nous irons également a la piscine a deux pas du centre
et au lac, profiter de baignades et d’'une session d’aquagame. Sans oublier les
grands jeux, les activités et les veillées proposées par I'équipe d’animation qui
donneront une note unique a ce séjour.

f.penthou@csesafrannacelles76.org www.csesafrannacelles76.org

1485.84 €

Du 10 au 24 juillet - (15 jours)
Du 31 juillet au 14 aodt - (15 jours)

Pelvoux en Vallouise est un petit
village de montagne situé aux portes
du massif des Ecrins.

Les jeunes sont hébergés dans notre
centre « Les écrins d’Azur », dans des
chambres de 2 a 4 lits toutes
équipées de salles d'eau privatives.
Les repas sont confectionnés sur
place.

Le centre dispose de 4 salles
d’activités, d'un dojo et d'une salle de
spectacle, dans un  batiment
dépendant. La piscine municipale a se
trouve a 400 m ainsi que des terrains
de sport.

Train + car




Un séjour sur mesure pour les ados, qui leur permettra de découvrir de nouvelles activites
exclusivement réservée aux ados et de partager des temps et des activités en grand groupe
avec les plus jeunes.

Au programme, pour profiter au maximum, un panel d’activités nautiques et aquatiques :

st - Eyrm
30 21 TraCcLae

nous prendrons de la vitesse sur la mer Méditerranée
d’apparence si calme, qui nous réservera finalement de belles vagues et surtout de
belles chutes. A trois par bouées, sensations et fous rire garantis.

“alade 20 e nous embarguerons sur un maxi-catamaran le temps d’'une
demi-journée, en direction de I'Esterel et de I'le d’Or. Au programme, danse sur le
pont au rythme de la musique, séance photo a la Titanic, gouter et concours de
plongeons. Nous ferons une pause baignade au milieu des roches rouges, le temps
d’un petit tour en kayak, en paddle ou d’une petite plongée avec le masque. De
quoi profiter comme de vrais jet-setter |

‘aland une journée pour s'amuser au milieu des toboggans et des bassins. 19
attractions nous attendent pour faire le plein de sensation ou de détente, au choix
de chacun.

“and’=au, un mélange de marche, de sauts et de baignades dans un décor
exceptionnel, nous irons découvrir des petites plages secrétes, des grottes ou
méme des piscines naturelles. Une balade insolite qui nous en mettra plein la vue.

norkealng, muni de palmes, d'un masque et d’un tuba, nous partirons explorer
les fonds marins en compagnie d’un moniteur dipldémé qui nous fera decouvrir le
royaume de Neptune.
oraces, 4 proximité de la mer, nous ne manguerons pas d’aller nous baigner
dans les eaux turquoise de la Méditerranée. De la petite plage de la Péguiere a la
grande baie d’Agay, les belles plages du pied de I'Esterel nous attendent. Entre deux
sorties a la plage, nous pourrons également faire trempette a la piscine.

En plus de toutes ces activités, I'équipe d’animation nous proposera des ©a:: =i a la
journée, des o i s et des v 1o de folie pour profiter au maximum de notre séjour. Sans
oublier I'incontournable ©« - pour terminer le séjour des étoiles plein les yeux.

i Un large panel d’activités nautigues, dont certains spécifiques aux ados
¥ Un hébergement dans une des stations balnéaires les plus prisées de la cote
#  Une équipe d’animation fidéle et habituée des lieux

f.penthou@csesafrannacelles76.0rq

www.csesafrannacelles76.org

B avence
mediterrange

1518.80€

Du 08 juillet au 19 juillet - (12 jours)
Du 20 juillet au 31 juillet - {12 jours)

Les enfants seront hébergés au sein
d'un centre de vacances, en
chambres conforts avec 2 lits par
chambres, et bloc sanitaire
douche/wc dans chague chambre.

{ls seront en pension compléte, les
repas étant prépareés par le centre, et
servis sur une grande terrasse
ombragée (ou en intérieur) sous
forme de self.

Le centre posséde de nombreuses
salles  d’activités, et  espaces
extérieurs, ainsi qu’une piscine. Il se
situe a 20min a pied de la plage de la
Péguiere, par un petit sentier
piétonnier.

En train puis en autocar

Sur place : a pied ou en autocar.

Test d’aisance aquatique




Ce séjour exceptionnel leur permettra de visiter les fles Saroniques a travers une croisiére
unique a bord d’un voilier privé grace auquel ils pourront découvrir la vie insulaire grecque,
principale caractéristique culturelle de cette civilisation.

lour &=t 2 Arrivée a Atheénes, nous prendrons nos marques dans le quartier de Psyri le
temps d’un diner pour découvrir les plaisirs culinaires de la Gréce. Le lendemain, nous
pourrons selon nos envies visiter les différents sites mythiques d’Atheénes tels que I’Acropole,
Monastiraki, ou |I'Agora.

Iour 4 4 /- Nous partirons nous installer au camping a Tolo, dans cette agréable station
balnéaire. Sur place, nous serons en gestion libre, ce qui nous laissera la possibilité
d’organiser nos journées selon nos envies et pourquoi pas de découvrir des talents de chef.
Entre deux séances de bronzage, nous pourrons également visiter le site d’Asinie et faire du
kayak en mer. Et tu pourras aussi prendre de la vitesse en bouée tractée et te detendre
apres avoir parcourus le sentier des 1000 marches.

OUre 5 a 19 - Départ pour la croisiére, nous naviguerons a travers les fles Saroniques ou
nous pourrons accoster pour visiter Poros, Hydra, Spetsae, Egine, Angistri, Methana, selon
nos envies... découvrir leurs charmes et spécificités, leurs plages paradisiaques, les villages
typiques aux ruelles blanches et les petites chapelles perchées. De retour sur le bateau tu
pourras en profiter pour faire tes plus beaux sauts dans la mer ou bronzer.

U 14 a1 15 Retour a Athénes, pour profiter jusqu’au bout des plaisirs de la Grece et le
lendemam direction I"aéroport pour le vol retour vers la France.

L'ordre du programme peut étre susceptible de changer en fonction des conditions météorologiques.

En plus de tout ca, 'équipe d’animation proposera des 5, des veilizas et des

selon les envies. De quoi profiter au maximum des vacances !

¥ Un mode de voyage confortable et original
¥ Le meilleur moyen de découvrir la Gréce sous ses aspects les plus attractifs.

Test d’aptitude a la pratique des activités nautiques
CNI ou passeport + autorisation de sortie du territoire

[.penthowicsesafrannacelles7o.org

www. csesafrannacelles7é.org

1815.44 € / personne

Du 13 au 27 juillet 2021 - (15 jours)
+/- 24h, sous réserve des vols @ cette date

Auberge de jeunesse (Athénes)
Chambres privées pour notre groupe
en auberge de Jeunesse.

Situation idéale pour découvrir la
ville.

Camping (Tolo)

Camping avec accés plage, en gestion
libre. Tentes démes de 2 a 3 places.

Croisiere (lles saronigues)
Logement en cabines a bord dun
voilier confortable et tout équipé, en
demi-pension.

En train puis en avion

Sur place : en bateau, en autocar ou a
pied




Corsica Beach 14-17 ANS

11 JOURS TRANSPORT

Du 15/07 au 25/07/07/2022 En avion sur ligne réguliére
Du 27/07 au 06/08/2022

Du 09/08 au 19/08/2022 TARIF ®: 1265 €

Sous condition de changement de date de volsans préavis de la CA

Hébergements

Quoi de plus bénéfique que de se retrouver en pleine nature, en camping, pour nous faire décrocher du quotidien ? La
beauté des lieux couplée a la simplicité de la vie en camping apportera un plus indéniable au bien-étre du groupe.
Durant tout le séjour, les jeunes se partageront des tentes de 2 a 3 places et disposeront de tout le confort
nécessaire pour apprécier leur séjour. Les jeunes séjourneront dans un camping avec piscine, cours de tennis et
parcours de santé & 10 min de la plage. Le groupe aura son espace de jeu privé avec une tablede ping-pong, un terrain
de volley-ball et d’autres jeuxd’extérieurs. Avec I'aide des jeunes qui le souhaitent, les repas seront préparés et mijotés
sur place par notre cuisinier en utilisant des produits frais et locaux.

Environnement
Dans le golfe d’Ajaccio, Porticcio nous offre un cadre naturel qui ne mangue pas d’intérét, a l'instar de ses plages et

de ses criques.

Les indispensables

CNI ou passeport en cours de validité.

Un certificat médical de non-contre-indication a la pratique d’activités subaquatiques.

Photocopie de I'attestation de réussite au test d’aisance aquatique préalable a la pratique des activités
aquatiques et nautigues en centre de vacances.

Prévoirunduvet etun tapis de sol ou matelas gonflable pour le camping.

Programme

Baptéme de plongée sous-marine a Agosta, bouées tractées, kayak de mer, Soirée et nuit en bivouac sur la plage,
Canyoning a Bocognano, baignades en mer et piscine du camping, Visite d’Ajaccio, Nombreuses activités sportives
proposées : Football, beach-volley, basket-ball, ultimate, badminton, tennisde table, pétanque, séance de cinéma en

plein air sur le camp.
Grands jeux : fort boyard, olympiades, rallye photo...Veillées tous les soirs.

f.penthou@csesafrannacelles76.org www. csesafrannacelles76.org
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mmmm VOyage au pays du sourire 14-17 ANS
19 JOURS TRANSPORT TARIF
Du 8 au 26/07/2022 Avion sur 2790 €
Du 5 au 23/08/2022 Qatar Airways

Sous condition de changement de date de
vol sans préavis de la compagnie aérienne

Hébergement : Hotels de trés bon standing en chambre climatisée de 2 personnes avec douches et sanitaires
dans les chambres. Tous les hétels sont équipés d’une piscine et d’'une connexion wifi gratuite ; les repas seront
pris en groupe dans des restaurants sélectionnés ou alors les jeunes découvriront les joies de la « Street food »

thailandaises en mangeant ou ils le souhaitent.

Environnement : Nous irons a la découverte de plusieurs Thailande : Bangkok, la capitale hyperactive avec ses
temples et palais, ses marchés et ses khlongs. Le Nord & Chiang Mai et sa région avec ses montagnes, son artisanat
et son rythme de vie détendu, puis I'le de Koh Chang, parc national maritime avec ses plages de sable fin, ses
cascades, ses rivieres et sa végétation luxuriante ou les habitants sont, en majeure partie, des fermiers et des

pécheurs.

En plus de sa richesse culturelle aux multiples facettes, I'attrait de la Thailande réside dans la gentillesse de
ses habitants. Avec ses plages et ses eaux paradisiaques,ses vastes rizieres et collines couvertes de jungle, ses

traditions et sa cuisine raffinée.

Les indispensables : Le passeport doit étre impérativement valable au moins 6 mois apres la date d’entrée en
Thailande. Pas de visa nécessaire. Une autorisation de sortie de territoire accompagnée des copies de la piece
d'identité du signataire. Prévoir un duvet

Programme : Bangkok, visite du temple Wat Pho, promenade en bateau dans les Khlongs, découverte du marché
de Chatuchak, jeu de piste & Lumpini Park, shopping au centre commercial MBK, diner et découverte panoramique
de la capitale & partir de la plateforme de la tour Baiyoke tower, sortie nocturne.

Sur la route de Chiang Mai, visite du temple d’Ayuthaya, arrét & Lopburri a la rencontre des singes, visite a vélo,
moment d’échange et de partage dans une école, Chiang Mai, baignade et détente au parc aquatique du grand
canyon, journée dans un sanctuaire d’éléphants, bamboo rafting, trek écolo dans la jungle, marché de nuit, en
fonction du calendrier, nous assisterons a un combat de Muay Thai.
lle de Koh Chang, plage et farniente, baignade dans une cascade et en riviére, sortie a la journée en bateau,

snorkeling, péche.

wwaw, csesafrannacelles?é.org

f.penthou@csesafrannacelles?6.ore




M CASTELNAUDARY i

6/17 ANS (6/10 ans, 11/13 ans, 14/17 ans) BONHELR

Hébergement

Domaine entierement clos de plusieurs hectares. Logés dans des chambres équipées de
douches. Terrains multisport, salles d'activités, amphithééatre, forét...La cuisine est réalisée sur
place par nos cuisiniers avec une majorité de produits frais locaux.

Activités pour tous
- Accrobranche
- Rafting”
- Parc Aqualudique
- AnimaParc? ou Cité de I'espace ou Visite de Toulouse
- Baignade ou sortie au lac ou ala mer °
- Piscine
- Feux d’artifice, brunchs
- Grands Jeux, boums, fétes
- Spectacle et/ou Cabaret

* Ces activités sont conditionnées & la fourniture d’un test d’aisance aquatique.? Activité recommandée
aux moins de 13 ans (Parcs d'attractions avec des animauxet maneges enfantins) ° Selon météo et

planning

Une activité favorite a choisir parmi (a préciser sur la fiche d'inscription) :

- Equitation (2 séances),

- Karting 1 Journée (dés 12 ans)

- Graine d'espions Laser Game et Trampoline Park (des 8 ans)

- Culture et Spectacle : journée a la cité de Carcassonne avec visite du chateau et des
remparts + spectacle de chevalerie

Dates | Tarif
. Du08/07 au 22/07/22 1195 €
‘ Du 02/08 au 16/08/21

f.penthou@csesafrannacelles76.orq www.csesafrannacelles76.0rg




SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ

(VENDEE)

HEBERGEMENT

Au sein d’un parc privé aménagé et clos de 5 ha.

Accés direct a 'océan.

— Béatiment dédié de 46 places pour les 7-11 ans.

— Lodges camp de 120 places : « Le village au bord
de la mer » pour les 11-17 ans. Tentes lodges
confortables, avec  sommiers, matelas,
planchers, étagéres et terrasses. Sanitaires
attenants.

Espace restauration et tentes animation.

Nouveauté 2022 pour les 7-11 ans : batiment en

dur privatisé (hébergement, salle d’activité, salle de

restauration)

TRANSPORT : Train et car

7-17 ANS

EQUIPEMENTS
— Terrain multisports synthétique. Piscine. Minigolf.

ENCADREMENT
Un double encadrement composé : de moniteurs pour
les activités sportives et d’animateurs BAFA.

LES+UCPA

m Village sportif regroupant les fratries au coeur de la
pinéde, dans un espace privilégié.

DATES ET TARIF

Du 10 au 16/07/22 : 906 €
Du 17 au 23/07/22 : 906 €
Du 24 au 30/07/22 : 849 €

7-11 ANS 11-17 ANS

e Pour les 7-11 ans :

Par semaine : 5 séances de surf + découverte du milieu marin + grands jeux + baignade a la piscine et/ou a

I'océan.

e Pour les 11-13 et 13-17 ans :

Par semaine : 5 séances de surf + tournoi de beach volley + vélo de randonnée nature + beach sport contest et

sunset au bord de l'océan.

Les enfants surferont sur le spot de la “Grande Plage” avec les moniteurs de I'école de surf de Saint-Gilles-Croix-
de-Vie. Toute une équipe de pros a I'écoute des jeunes glisseurs.

f.penthou@csesafrannacelles76.o0rg

www.csesafrannacelles76.0rg



I'esprit du sejour

La situation de notre maison, les pieds dans
eau, permettra a vos enfants de découvrir
{"océan au travers des métiers qui l’entourent tels
que pécheurs, sauveteurs en mer ou gardien de
phare. Nous profiterons également du «Cote
Terre» de S-Palais pour pratiquer des activités
sportives que ce soit dans |'arriere pays autour
du lac ou sur les grandes plages qui s'offrent a
nous a marée basse avec le char a voile,

activités

> Sortie vélo par journée ou demi-journée
en fonction du groupe

> Parc aquatique I1éo surl'fle d’Oléron (1 jour)

> 700 de la Palmyre (1 journée)

> Course d'orientation dans le parc du lac
de S'Palais

>Plage et baignade dans ["ocean

> Découverte de Saint Palais et son histoire

> Marché nocturne sur le bord de plage,
marché artisanal

> Grands jeux, tournois sportifs, spectacle et
veillées tous les soirs

SEJOURS 7 JOURS

Du 10 au 16/07, du 17 au 23/07, du 24 au 30/07,
du 31/07 au 06/08, du 07 au 13/08

> Accrobranche dans Uarriere pays (1 jour)
> Sortie en bateau pour aller visiter le phare
de Cordouan

> Char a voile (% journée)

> Sauvetage sportif : encadrée par des
sauveteurs en mer. Découvrir le sauvetage
en pratiquant du sport. (¥ journée)

environnement

A 4 km au nord de Royan se trouve le village
de Saint-Palais-sur-Mer et ses cing plages
de sable fin dont celle du Platin située a 3
minutes a pied de notre maison. Elle offre
un panorama unique sur ses carrelets (ca-
bane de pécheurs sur pilotis), ses rochers
légendaires et le phare de Terre-Negre.
C’est en empruntant le sentier des Doua-
niers, chemin piéton le long de la cote, que
vos enfants atteindront le centre du village
et son marché typique ou la plage de la
Grande Cote.

SEJOUR 7 JOURS : 920.40 €
SEJOUR 14 JOURS : 1430.00 €

f.penthou@csesafrannacelles76.org

hebergement

Le centre est trés proche des plages, a proximi-
té du sentier cotiers et la piste cyclable reliant
toutes les plages passe juste devant. Le centre
est dans un parc de 3Ha, entiérement clos,
composé de vaste plaine de jeu. Les repas
sont concus sur place par 'équipe cuisine et
les papilles des enfants vont apprécier. Les en-
fants et les jeunes sont logés par chambre de
4 3 8 personnes avec douche individuelle et
sanitaire sur le patier. 3 salles d’activités sont a
notre disposition (mais nous serons surtout au
grand air).

SEJOURS 14 JOURS

Du 10 au 23/07/2022
Du 31/07 au 13/08/22

TRANSPORT
Train et car

wiww. csesafrannacelles76.ore




I'esprit du sejour

Une nouvelle aventure commence a I'Euro
Space Center. Nous partons a la conquéte
de Mars. Monte a bord de notre capsule
spatial, saute d'un satellite géostationnaire
autours de Mars et pilote ta capsule jusqu'a
la surface !!! Pendant cing jours, tu devien-
dras un pionnier de 'espace. Astronaute, as-
tronomie, construction de fusées, robotique,
satellites : tu choisis ta spécialisation et releve
les défis liés a |'exploration des planetes !

activites

> Simulateur de marche sur la lune

> Simulateur d’apesanteur

> Simulation d’une mission spatiale. Nous
nous entrainons une premiere fois et nous
réalisons la mission (décollage, mise en
orbite d’'un satellite, ravitaillement de la
station internationale et retour sur terre)

998.40 €

> Fabrication de micro-fusee avec reacteur
> Mission Mars en réalité virtuelle

> Chaise rotative

> Découverte des expériences sur le vide
> Explication de la vie des astronautes

> L'aventure spatiale

environnement

Direction EURO SPACE CENTER en Bel-
gique. Le centre d’entrainement et de de-
couverte pour les jeunes voulant réaliser
leur réve : s’approcher de l'espace. Nous
serons sur Transinne, a 1h00 de Bruxelles.
Nous sommes dans un batiment spacieux
entouré de fusées et pas seulement des ma-
quettes !l Les espaces verts nous entourant
servent aussi de zone de lancement des mi-
cro-fusées. Dans le Hall training, nous avons
la navette américaine en taille réelle. Nous
sommes encadrés par des spécialistes de
["espace et de |’aventure spatiale,

SEJOURS 7 JOURS

Du 24 au 30/07, du 31/07 au 06/08, du 07 au 13/08,
du 21 au 27/08

f.penthou@csesafrannacelles76.org

hébergement

Nous serons logés directement a I’Euros-
pace Center. Les chambres sont autour du
Hall Training. Logés par chambre de 10
lits, avec douche et lavabos dans chaque
chambre. Méme dans les chambres, nous
avons Uimpression d'étre dans une navette
spatiale. Trois salles d’activités sont a notre
disposition pour les veillees du soir. La res-
tauration se fait sur place, avec des repas
de qualité (on ne mange pas comme les
astronautes !)

TRANSPORT
Train et car

www. csesafrannacelles76.0rg
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ISOPUg
DETOUR

Programmaleur de vos c¢olos
en France et & I'étranger

Partenaire des CT depuls 1992

DATES :

Du 9 au 22/07/2022
Du 11 au 24/08/2022

8-12 ANS TARIF : 950 €

St Jean de Monts, est une commune située au bord de I'océan Atlantique en facede I'lle de Noirmoultiers,
avec 13 km de plage de sable fin. Dépaysement assuré au coeur de la nature, de Dunes, Foréts et
Océan. Au coeur d’un parc de 12 ha le centre est idéalement placé au carrefour des sentiers forestiers
d’accés a la plage et des pistes cyclables.

HEBERGEMENT : Le groupe est hébergé dans des bungalows toilés au sein d’un camping 4
étoiles, terrains de sports en bord de forét et avec piscine. Les bungalows sont équipés de 4 lits avec
coin cuisine. Les sanitaires sont a proximité

(douches et WC). Le camping est situé a 100m du

bord de mer.

LES REPAS : Les repas seront confectionnées
par les animateurs, aidés par les jeunes. Une
tente cusine équipée, des salons de Jardin sont &
disposition. Pique niques.

TRANSPORT: Train + car
ACTIVITES : le séjour est construit autour de

environnement . Au niveau bord de mer les ; :
jeunes pratiquent au choix char & voile, kayak de mer ou voile ou encore le paddle, I'équitation, la péche
a pied et profitent de la baignade bien sOr . Au niveau nature découverte de I'astronomie avec plusieurs
observations de nuit ainsi que des rallyes dans la forét de pins et les dunes; une randonnée vélo sur l'ile
de Noirmoutier et découverte de Biotopia un centre dédié a 'environnement. Cété détente, cerf volant,
le tennis de table, accrobranches, la baignade en piscine et une journée au sein d’un des plus grand zoo

de France « Planéte sauvage », avec spectacle dauphins.

f.penthou@csesafrannacelles76.orq www.csesafrannacelles76.org
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DETOUR

Programmaleur de vos colos
en France et a I'étranger

“Parlenaire des CT depuis 1992

DATES :

Du 13 au 26/07/2022
Du 11 au 24/08/2022

14-17 ANS TARIF : 2690 €

1€r jour : départ le Havre/Paris MIAMI et installation Motel, 2eme jour : visite de Miami Washington avenue, Art,
déco, wynwood wall, 3eme jour : transfert Miami / Orlando (durée 4h) et installation, 4eme jour : journée a
Cocoa Beach, 58me jour : visite de la NASA, 68Me jour : visite Orlando / aprés-midi & Daytona beach, 7éme

jour : parc attraction Disney /Universal selon choix des jeunes, geme jour : transfert Orlando /Miami en car, geme

jour : départ en bateau vers les Bahamas, activités nautiques, Jet ski, ski nautique , bouée tractée ou autre..,
10€me jour : journée & Palm Beach, parc aquatique ludique, 11€me jour : départ vers la cote sud de la Floride
visite des Evergladeseferme alligators, 12éme jour : journée a Crandon park / barbecue sur plage puis visitedi

nature center, 13€Me jour : shopping et détente et départ en fin d’aprés-midi, 14éme jour: arrivée Paris le Havre

HEBERGEMENT : Les jeunes seront hébergés en auberge de jeunesse ou motel.

LES REPAS : Les repas ainsi que les courses sont confectionnés par les animateurs aides par
les jeunes. Des piques-niques peuvent étre appréciés, notamment le midi.

TRANSPORT : Avion, car et autocar.

f.penthou@csesafrannacelles?6.0rg www.csesafrannacelles76.org




DATES TRANSPORT
Du 08 au 17/07/2022 train et car
Du 09 au 18/07/2022 TARIF : 1231 €

ZOO DE BEAUVAL (2 jours)

Classé N° 1 des Zoos de France et figurant parmiles plus beaux parcs zoologiques du
monde, le zoo posséde la plus grande diversité animaliére de France ! Venez découvrir les 2
nouveaux pandas qui sont nés en été 2022 | Ce sont des jumelles ! Survolez le parc en
télécabine | Découvrir le parc la téte dans « Le Nuage », ¢ga vous dit ? A l'image de nos
oiseaux, vivez I'expérience d’un survol pour aller d’un bout a l'autre du zoo ! Un point de vue
inédit sur les animaux ! En devenant l'assistant de Tom, zoologiste, les enfants partiront
avec leur carnet Zoologiste Junior en main a la rencontre des habitants fascinants  qui
peuplent le Z0o et seront sensibilisés a leur protection grace a des jeux, quiz et
activités, spécialement pensés pour les jeunes animaliers !

ZOO DE LA FLECHE (2 jours)

Classé parmi les 5 premiers parcs animaliers francgais, le parc souhaite offrir un lien
unique avecles animaux et toucher la sensibilité du public au travers de la découverte de
leurs univers. Découvrez les plus grands ours du monde : le mythique grizzli d Ameérique
péchant dans de majestueuses cascades et le légendaire ours blanc du Grand Nord. Des
manchots turbulents, des loutres malicieuses en vision sous-marine ou encore une meute
de loups blancs hantant leur forét de coniféeres vous attendent.

PLANETE SAUVAGE (1 JOUR)

Prét pour I'aventure en camion brousse ? Montez a bord du raid 4x4 pour une immersion
en territoire sauvage ! Votre guide vous livrera ses secrets sur les plus grands mammiferes
et vous racontera des anecdotes étonnantes. Parc unique en France, il vous fait voyager a
travers 5 univers envoitants, parmi 1 100 animaux et 120 espéces différentes. Partez a
I'aventure lors d'une journée compléte pour vivre une immersion au plus proche de la
faune sauvage !

Centres accueillant des groupes. Chambres multiples avec salle de bain privative ou sur le
palier. Tous les repas sont préparés et pris sur lescentres. Sous forme de paniers repas sur
les parcs. Tout au long du séjour, notre équipe vous proposera des jeux et des veillées a
thémes ainsi qu’une sortie piscine.

FORMALITES : A partir de 12 ans : vaccination Covid-19 obligatoire + 7 jours
d’incubation. A insérer dans votre espace personnel : Fiche sanitaire remplie. Copie des
vaccins a jour.Test d’aisance aquatique faisant référence a l'arrété du 25 avril 2012.

f.penthou@csesafrannacelles76.o0rqg www.csesafrannacelles76.org




Voyage autour du monde avec les différents Chefs cuisiniers (3 demies-
joumées)

Profite de ton passage dans la capitale mondiale de la gastronomie pour
tinitier . A la gastronomie du monde! Tu as dit atypique? Alors tu n'es pas

au bout de tes surprises

Mais commengons par les amuse-bouches : ton initiation aux cuisines venant
dumonde entire | Découvre des plats asiatiques, africains et latino-américains
auprés de Chefs originaires de ces contrées lointaines. Discute avec eux.
échange sur leurs cultures. leurs parcours, avant de déguster ta création
Pense a prendre quelques notes elles pourraient t'éfre utiles...

Emerveille-tol a chaque coin de rue de la capitale (2,5jours).
Paris est probablement la plus grande « Ville-Musee » du monde Alors ouvre

I'ceil et garde la péche car cette ville se croque & pleines dents!

Au menu Montmartre et le Sacré Coeur. L'Arc de Triomphe et les Champs-
Elysées; mais aussi a la carte Beaubourg, la Géod,. la Pyramide du Louvre, le
Canal Saint Martin ou encore Les Halles... Seule ta soif de visites est ta limite!

Et si tu as toujours faim de nouveautés, il y a toujours la possibilité de tomber
sur un foodcourt ou un rooftop dans la Ville Lumiere!

Groupes récupéreés a Paris
Dates modifiables a +-48h

Bétiment éco-responsable, positif en
matiére d' énergie (2 me générateur solaire
urbain de France), a 2 pas du Sacré
Coeur. Chambres de 4 a 6 lits avec sdb et
rangements, wifi.

Repas les matins a I'hébergement

Midis principalement avec les Chefs des
différents restaurants.

Soirs a l'appréciation du groupe.

TARIF : 994 €

Transporits en commun dans la capitale

En maraude, les véhicules sont conduits

par un membre de I'équipe Globe &
Co/os ou du CUP Solidarité.

Partage tes plats, ton temps et ton sourire lors d'une distribution de repas avec le CUP Solidarité (2h)

Aprés avoir appris toute la semaine & confectionner des plats du monde, tu retrouveras le Chef cuisinér de ton choix pour préparer ton plat a

ses cOtés en plus grande quantité

Tu rejoindras ensuite les bénévoles du Collectif Ultras Paris Solidarité, la branche sociale de I'association de supporters du Paris Saint
Germain Dans quel but? Afin de pouvoir avec leur soutien. offrir tes plats en maraude dans le sud ouest parisien (ou lors de petits-

déjeuners pourles 10-13 ans) !

Une expérience humaine absolument unigue, qui rendra ton séjour i part, mais surtout qui offrira un moment d'échange a des
personnes qui sauront apprécier ton immense geste. Alors merci a toipour cette trés belle contribution!

Sensibilise-toi aux bienfaits des« Super Aliments» avec ['association Faut Ou'Ca Sorte ( J/2joumée)...
Parce que bien manger n'est pas toujours evident, prends le temps de découvrir ces aliments qui te veulent du bien lors d'une

rencontre avec un membre de l'association Faut Ou'Ca Sorte, 'association qui sauve les bidons !

Tu participeras a un échange amusant et instructif sur tout ce qui touche ton systéme digestif (le nom de I'association parle de lui-

méme) Apprends ainsi & prendre soin de toi tout en régalant tes papilles avec un repas congu spécialement pour toi

T

Sur les FORMALITES ®

Piece dlidertité valide pourle franspg
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Train
Dates modifiables a +-/48h

Que tu sois novice ou habitué(e) des battles. synchronise toiavec ton crew
et prépare tes meilleurs pas lors de ce¢s heures de répétition HIP HOP...

Donne {out c'¢ que tu as lors de la restitution de fin de séjour histoire d'avoir Hébergement en ville (gite, internat, ou

un souvenir impérissable de la représentation finale location courte durée

Rour t'aider dans la chorégraphie, rien de mieux que les consells avisés et Chambres de 3 & 6 litsavec sdb, wc;
plein d'humour de la danseuse professionnelle Rosy Scott (de la compagnie rangements et wifi.

Karthala), qui a su instaurer une ambiance festive au sein de nombreux

groupes de jeunes, sur des rythmes aussi varies que /e hip hop, la kizomba,

le modernjazz et mémela salsa Repas les matins & I'hébergement.
Midis et soirs a l'appréciation du
groupe(en ville ou a la plage en pique -

Enfile ton équipement protecteur, ef laisse paner ta créativité afin d'aboutir & nigue ou"en restatiiant)

ton premier GRAFFITI. Tu pourras aussi, avec les auties Jeunes, participer a la

création d'un graff propre a ton groupe. Une maniere de te rappeler qu'il

n'y a pas de limite & ton imagination, et qu 'elle peut méme s'intégrer o celle

des personnes autour de toi. Ou comment l'individu peut contribuer a Transport en commun
améliorer le collectif..

Pour t'aider i concevoir ton graff, tu pourras faire confiance & Cojee ou . TARIF . 933 24 €

Scorz, deux graffers qui savent partager leur art avec bonne humeur!

Situ as entre 6 et 9 ans. tu auras la chance de tinitier a cef art si particulier qu'estle THEATRE D'IMPROVISATION / Découvre les bases de
la prise de parole en public. et touche du doigt les piliers de rimpro: le« lacher prise», 'acceptation Bénéficie d'un cadre dréle et
interactif avec les membres de 'association La Brique de Toulouse, cette troupe de joyeux improvisateurs et improvisatrices

se représentant partout en France (a commencer par la Ville Rose)!

Situ as 10ans etplus tu découvriras fe SLAM une discipline oU seule ta créativité sera ta limite Apprends a poser des idées sur fe papier,
puis it les communiquer dans un rythme qui est le tien et qui te mettra i 'aise.Tu seras épaulé(e) dans ton processus créatif par Mehdi
Kriiger, lauréat du Tremplin France O ¢f Francofolies de La Rochelle et du Prix Georges Brassens (entre autres), ou par Audrey & Co,
finaliste de la Coupe de France de Slam. Ces deux artistes partageront avec toi leurs conseils musicaux, mais ouvtiront aussi la discussion

sur /e lien entre leur vécu musical et leur engagement dans les enjeux sociaux.

Du quartier Rondelet aux quais de Verdanson, /e sireet art est omniprésent a Montpellier, au point d'en faire un lieu de passage
incontournable pour tout artiste de rue qui s¢ respecte

Laisse-toi donc inspirer par les innombrables tiésors urbains, graffitis, fresques, collages et autres inspirations géniales d'artistes venant du
monde entier, i commencer par le légendaire Banksy. qui a exposé 240 de ses ceuvres en octobre dernier i Montpellier. Certains
pensent méme que durant son passage. il a pris le temps de laisser un message dans les rues de la ville. Saurais-tu retrouver la trace de
I'artiste dont personne ne connait /e visage?

-ir"r:,p_"':-r'_m du jeurg. B 4
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LA BOURBOULE e

Auvergne

A cols guc a&rm/
et 6-13 ANS

Vos enfants vont partir a La Bourboule, au milieu des volcans d’Auvergne. lls vont relever les défis lancés par
notre équipe d’animation, jouer les aventuriers en partant a la poursuite de Mornac...Le séjour parfait dans une
ambiance familiale et détendue, idéal pour une premiere colonie.

HEBERGEMENT
La Maison I'Estivade se situe sur les hauteurs de la Bourboule.
Les enfants seront hébergés dans des chambres de 4 a 6 lits, avec salle d’eau : douche, toilettes.

Les repas sont préparés sur place par le chef, les enfants vont se régaler. La maison est grande, il y a des salles
d’activités, un grand terrain de jeux, le centre est entierement clos.

ACTIVITES

Explore Games : a la poursuite du Mornac. Constructions de cabanes avec un professionnel, visite de la
Bourboule, de son parc Fenestre et du parc d’attractions, visite de la chévrerie, fabrication de fromage, canoé
kayak, accrobranche, parc Aqualudique, parc a théme : Vulcania. Veillées.

FORMALITES

EXIGENCES SANITAIRES (sous condition d’évolution)

Tous les jeunes, a compter de 12 ans et 2 mois doivent présenter un pass sanitaire, ils doivent étre vaccinés ou
produire un test PCR de moins de 72 heures ou antigénique de moins de 48 heures.

ENCADBEMENT | DATES
Le taux d’encadrement est de : Du 7/07 au 18/07/2022 |
- 1 animateur pour 7 pour les 6/10 ans Du 19/07 au 30/07/2022 |
- 1animateur pour 8 pour les 10/13 ans. Du 1/08 au 12/08/2022 |
Du 16/08 au 27/08/2022
TRANSPORT TARIF : 895 € |
TRAIN + CAR = B ' -

N .
dVulcania

f.penthou@csesafrannacelles76.org www.csesafrannacelles76.org




